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Neues Denken fiir Wachstumsmenschen

Vom Wissensvermittler zum empathischen Lernbegleiter

Eine Fortbildung fiir Lehrkréfte, die ihre pddagogische Reise neu entdecken méchten

Die Entdeckung neuer padagogischer Horizonte

Jede Lehrkraft tragt das wunderbare Potenzial in sich, nicht nur Wissen zu vermitteln,
sondern junge Menschen auf ihrem ganz individuellen Lernweg zu begleiten. Diese
Fortbildung 1adt Sie ein, Ihre padagogische Rolle mit neuen Augen zu sehen — voller
Achtsamkeit fur die Einzigartigkeit jedes Kindes und mit liebevoller Firsorge fur sich
selbst.

Beispiel: Anna, eine erfahrene Grundschullehrerin, entdeckte durch diese
Fortbildung, dass Max nicht "unkonzentriert" war, sondern einfach einen anderen
Rhythmus brauchte. Durch geduldiges Beobachten und behutsames Begleiten fand
sie Wege, seine naturliche Neugier zu nahren — ein Moment echter padagogischer
Resonanz.

Was Sie in dieser Fortbildung erwartet
Lernbegleitung statt Wissensvermittlung

e Individuelle Potenziale erkennen und wurdigen

« Motivation als lebendige Kraft verstehen

o Beziehung als Fundament des Lernens gestalten
« Resonanz im padagogischen Alltag schaffen

"Nicht das Kind muss sich dem System anpassen, sondern wir entdecken
gemeinsam den Lernweg, der zu ihm passt.”

Selbstflrsorge als padagogische Kompetenz

Eigene Ressourcen achtsam wahrnehmen
Grenzen liebevoll und klar setzen
Burnout-Prophylaxe durch bewusste Selbstfirsorge
Resilienz fir den Schulalltag entwickeln

"Nur wer gut fiir sich sorgt, kann andere mit ganzer Aufmerksamkeit begleiten.”
Ganzheitliche Methoden fur den Unterricht

Lerntherapeutische Ansatze praktisch umsetzen
Achtsamkeit als padagogisches Prinzip leben
Multisensorisches Lernen ermoglichen
Bewegung und Entspannung integrieren

"Lernen geschieht mit Kopf, Herz und Hand — und manchmal auch mit den FiiBen."
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Kernprinzipien der Fortbildung

e Individuelle Lernwege wurdigen — Jedes Kind ist einzigartig in seinem
Tempo und seiner Art zu lernen
o Geduldig begleiten, statt zu normieren — Vertrauen in die natirliche

Lernkraft der Kinder

« Resonanz schaffen — Echte Begegnung als Grundlage fur nachhaltiges
Lernen

o Selbstfiirsorge leben — Nur ausgeglichene Lehrkrafte kdnnen authentisch
begleiten

Fur wen ist diese Fortbildung?

Diese Fortbildung wendet sich an alle Lehrkrafte, die...

ihre padagogische Rolle bewusst gestalten mochten

nach nachhaltigen Wegen aus der Uberlastung suchen
Kinder individuell und mit Freude begleiten wollen

neue Impulse fur ihren Unterricht suchen

sich selbst als wichtigste padagogische Ressource verstehen

lhr Weg zur Anmeldung

Dauer: 5 Module Uber 18 Unterrichtsstunden

Format: Préasenz mit praktischen Ubungen und Reflexionsphasen
Nachbetreuung: Follow-up-Treffen nach 3 und 6 Monaten
Teilnehmerzahl: Max. 12 Personen fur intensive Begleitung

Letztendlich geht es darum, dass jede Lehrkraft ihre ganz eigene, authentische Art
des pddagogischen Begleitens entfalten kann — zum Wohl der Kinder und zur
eigenen beruflichen Erfiillung. Denn in jedem Kind liegt ein kostbarer Schatz
verborgen, der nur darauf wartet, behutsam gehoben zu werden.

Bereit fiir diese besondere Reise? Kontaktieren Sie mich personlich fiir weitere
Informationen.

lhre Sabine Gessenich

Mobil: +491746870113 info@potentialo.de
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