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Wenn bei deinem Kind ein bestimmter Lerntyp überwiegt, macht es Sinn, ihm 
ab und an Aktivitäten anzubieten, die seine weniger gut ausgeprägten 
Fähigkeiten fördern. Sieh dir mit deinem Kind die Vorschläge an und finde mit 
ihm heraus, welche Freizeitbeschäftigung es einmal ausprobieren möchte. 
 

 

MACHE 
ICH 

BEREITS 

KÖNNTE ICH 

VERSUCHEN 

MÖCHTE 
ICH 

NICHT  

Visuellen Lernstil durch 

visuelle Aktivitäten fördern 

Eine visuelle Aktivität bietet die 

Möglichkeit, zuerst etwas zu 

beobachten und es dann 

kennenzulernen beziehungsweise 

nachzuahmen. Eine solche 

Aktivität beansprucht oft die 

Koordinierung von Augen und 

Händen. 

🤗 

 

🤔 

 

 

☒ 

Computer 

 

☐ ☐ ☐ 

Handwerkliche Beschäftigung 

 

☐ ☐ ☐ 

Badminton oder Tischtennis 

 

☐ ☐ ☐ 

Zeichnen oder Malen 

 

☐ ☐ ☐ 
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MACHE 
ICH 

BEREITS 
KÖNNTE ICH 
VERSUCHEN 

MÖCHTE 
ICH 

NICHT  

Schreibmaschine schreiben 

 

☐ ☐ ☐ 

Modellbau 

 

☐ ☐ ☐ 

Veranstaltungen in Museen 

 

☐ ☐ ☐ 

Klavier, Klarinette oder 

anderes Instrument spielen 

☐ ☐ ☐ 

Briefmarken oder Münzen 

sammeln 

☐ ☐ ☐ 

Auditiven Lernstil fördern durch 

auditive und sprachliche 

Aktivitäten 

Zur Förderung auditiver und 

sprachlicher Fähigkeiten sollte 

eine Aktivität dem Kind die 

Möglichkeit bieten, mit anderen 

zusammen zu sein, eine Gruppe 

zu leiten, zuzuhören und daraus 

zu lernen oder seine sprachlichen 

Fähigkeiten einzusetzen. 

🤗 

 

🤔 

 

☒ 
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MACHE 
ICH 

BEREITS 
KÖNNTE ICH 
VERSUCHEN 

MÖCHTE 
ICH 

NICHT  

Shows und Theaterstücke 

von Wander- und 

Kinderbühnen besuchen 

☐ ☐ ☐ 

Pfadfindertreffen ☐ ☐ ☐ 

Bowling und Kegeln ☐ ☐ ☐ 

Töpfern ☐ ☐ ☐ 

Konzerte für Kinder besuchen ☐ ☐ ☐ 

Chorsingen ☐ ☐ ☐ 

Vorlesestunden in der 

Bücherei 

☐ ☐ ☐ 

Unabhängig vom Lernstil braucht 

jedes Kind körperliche 

Bewegung. Grobmotorische 

Aktivitäten sind solche, bei denen 

wenig Regeln beachtet werden 

müssen, die mit Berühren und 

Bewegen zu tun haben und bei 

denen die Grobmuskulatur 

eingesetzt werden kann. 

🤗 

 

🤔 

 

☐ 

Gymnastik oder Turnen ☐ ☐ ☐ 

Fahrradfahren ☐ ☐ ☐ 
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MACHE 
ICH 

BEREITS 
KÖNNTE ICH 
VERSUCHEN 

MÖCHTE 
ICH 

NICHT  

Wandern und Camping ☐ ☐ ☐ 

Reiten ☐ ☐ ☐ 

Schlittschuhlaufen ☐ ☐ ☐ 

Unternehmungen in der freien 

Natur 

☐ ☐ ☐ 

Skifahren ☐ ☐ ☐ 

Schwimmen ☐ ☐ ☐ 

Ballett, Stepp- oder Jazztanz ☐ ☐ ☐ 

Kunstturnen ☐ ☐ ☐ 

Sonstiges: ☐ ☐ ☐ 

Sonstiges: ☐ ☐ ☐ 

Sonstiges: ☐ ☐ ☐ 
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